
主催 青森市PTA連合会（保体委員会）

第７弾 親子イベント

親 子 で か け っ こ

@KOTAKE_ATH_CLUB

令和５年１２月３日（日）
9:30 – 11:30

【講師】藤田紘將ふじたこうすけ(こたけコーチ)
三内西小学校 三内中学校 青森南外国語科 弘前大学卒
短距離専門 陸上競技歴19年
誰もが楽しんでかけっこ、陸上競技に親しむことを目指しています!
親子で楽しんで身体を動かしましょう✨

【こたけアスリートクラブ】
青森市、八戸市で活動する陸上クラブチーム

会 場: 青森市立千刈小学校体育館 〒030-0132 青森市千刈1-10-20

持ち物: 中ズック・飲み物・汗ふきタオル
参加料: 無料

駐車場: 体育館裏（右図参照）
（お車は小学校正面からはお入りいただく事ができませんので、裏側より

お越し下さい）

←お申し込みは
定員になり次第締切といたします

締め切り 令和５年１１月２５日(土)


